
 کی ا نِگلش

 

ُر ی عاد ا  ت
ب 

Bite Nails ا 

 

 چبان

 

ن

ُ

 

خ

ا 

 

ن

Spitting ُو کنا
ھ

 

ت

Tapping Fingers ا 

 

ا نُگلی بجان

Tapping Feet ا 

 

 ں بجان

 

ن ا ؤ

Chewing With Open Mouth ا 

 

ہ کھان

 

ے من
ھُل

ک

Chewing Pencil ا 

 

ل چبان
س

 

 ن ن
ب

Snoring خرا ٹے لینا

Cracking Knuckles ا 

 

ا ن

 

خ

 

خ ٹ
ن ا ں 

گل

 

ن
ا 

Twirling Hair ن ا لوں کے سا تھ کھیلنا

Picking Nose ا ک کا میل نکالنا

 

ن

Slouching Back ُھک کر بیٹھنا/لٹک
ج 

Cursing ا 

 

 کرن

 

گالی گلوچ

Shaking Legs ا 

 

لان
ِ
ا نگیں ہ 

 

ن

Littering جگہ جگہ کچرا  پھینکنا

Procrastinating ا 

 

کا ن

 

کام کو لٹ

Bite Nails ا 

 

 چبان

 

ن

ُ

 

خ

ا 

 

ن

Spitting ُو کنا
ھ

 

ت

Tapping Fingers ا 

 

ا نُگلی بجان

Tapping Feet ا 

 

 ں بجان

 

ن ا ؤ

Chewing With Open Mouth ا 

 

ہ کھان

 

ے من
ھُل

ک

Chewing Pencil ا 

 

ل چبان
س

 

 ن ن
ب

Snoring خرا ٹے لینا

Cracking Knuckles ا 

 

ا ن

 

خ

 

خ ٹ
ن ا ں 

گل

 

ن
ا 

Twirling Hair ن ا لوں کے سا تھ کھیلنا


